
Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение  

«Причулымская средняя школа» 

              
662171, Красноярский край, Ачинский район, п. Причулымский, ул. Щетинкина, 19. 

Тел. 91-2-50, 91-2-20. Email: prichulymskaja.mkouso@yandex.ru 

 
УТВЕРЖДЕНО 

Приказом  № 41-од   

от « 02 »   09   20 24  г. 

 

 

Учебный план  

обучающего 3 класса по адаптированной основной 

общеобразовательной программе с легкой умственной отсталостью (вариант ФГОС 1)   

в условиях общеобразовательного класса 

на 2024-2025 учебный год   

5-тидневная неделя  
 

Предметные 

области 

Учебные предметы Классы 

 

3 

 

Всего 

Обязательная часть Количество часов в 

неделю 

Язык  и речевая  

практика 

Русский язык 3(2+1и) 102 

Чтение  4(3+1и) 136  

Речевая практика 2 68 

Математика Математика 4(3+1и) 136 

Естествознание Мир природы и человека 1   34 

Искусство 

 

Рисование (изобразительное искусство) 1 34 

Музыка 1 34 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 3 102 

Технология Ручной труд 1 

 

34 

ИТОГО: 20  680 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений - - 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5 дневной учебной 

неделе) 

20 680 

Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и ритмика) 6 204 

Логопедические занятия 2 68 

Дефектолог 1 34  

Психокоррекционные занятия 1 34 

Ритмика 1  34  

Социализация 1 34 

Итого 26(24+3и) 884 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение  

«Причулымская средняя школа» 

              
662171, Красноярский край, Ачинский район, п. Причулымский, ул. Щетинкина, 19. 

Тел. 91-2-50, 91-2-20. Email: prichulymskaja.mkouso@yandex.ru 

 
УТВЕРЖДЕНО 

Приказом  № 41-од   

от « 01 »   09   20 24  г. 

 

Учебный план  

обучающего 4 класса по адаптированной основной 

общеобразовательной программе с легкой умственной отсталостью (вариант ФГОС 1)   

в условиях общеобразовательного класса 

на 2024-2025 учебный год   

5-тидневная неделя  
 

Предметные 

области 

Учебные предметы Классы 

 

4 

 

Всего 

Обязательная часть Количество часов в 

неделю 

Язык  и речевая  

практика 

Русский язык 3(2+1и) 102 

Чтение  4(3+1и) 136  

Речевая практика 2 68 

Математика Математика 4  136 

Естествознание Мир природы и человека 1   34 

Искусство 

 

Рисование (изобразительное искусство) 1 34 

Музыка 1 34 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 3 102 

Технология Ручной труд 1 

 

34 

ИТОГО: 20 680 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений - - 

   Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5 дневной учебной 

неделе) 

20 680 

Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и ритмика) 6 204 

Логопедические занятия 2 68 

Дефектолог 1 34  

Психокоррекционные занятия 1 34 

Ритмика 1 34  

Социализация 1 34 

Итого 26(24+2и) 884 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение 

«Причулымская средняя школа» 

              
662171, Красноярский край, Ачинский район, п. Причулымский, ул. Щетинкина, 19. 

Тел. 91-2-50, 91-2-20. Email: prichulymskaja.mkouso@yandex.ru 

 
УТВЕРЖДЕНО 

Приказом  № 41-од   

от « 01 »   09   20 24  г 
 

Учебный план  

обучающейся 6 класса по адаптированной основной 

общеобразовательной программе с легкой умственной отсталостью (вариант ФГОС 1)   

в условиях общеобразовательного класса 

на 2024-2025 учебный год   

5-тидневная неделя  
 

Предметные 

области 

Учебные предметы Классы 

 

6 

 

Всего 

Обязательная часть Количество часов в 

неделю 

Язык  и речевая  

практика 

Русский язык 4 (3,5+0,5и) 136 

Чтение (литературное чтение)  4 (3+1и)  136  

Математика Математика 4 (3,5+0,5и)  136 

Естествознание География  2 (1+1и)    68 

Природоведение 2 (1+1и)  68 

Человек и общество 
Основы социальной жизни   2и  68 

Мир истории  2 68 

Искусство 

 

Рисование (изобразительное искусство) - - 

Музыка - - 

Физическая культура Адаптивная физическая культура 2  68  

Технология Профильный труд (Швейное дело) 4 (2+2и) 

 

136 

ИТОГО: 26 884 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 34 

Физическая культура (модуль) 1 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5 дневной учебной 

неделе) 

27 918 

Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и ритмика) 6 204 

Логопедические занятия 2 68 

Дефектолог 1 34  

Психокоррекционные занятия 1 34 

Ритмика 1и  34  

Социализация 1 34 

Итого 33(24+9и) 1122 

 


